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	导师类别： 专业型
	技术职称： 副教授
	

	联系方式
	13696610149
	

	招生专业名称
	体育教育训练学
	

	主要研究方向
	健美操教学与训练
	

	
	体育教学与改革
	

	个人简历
	1999年攻读陕西师范大学体育学院体育教育训练学专业学士和硕士学位，2003年7月就职于淮北师范大学体育学院，至今一直担任健美操课程的主讲教师，2013年晋升副教授职称，2015年担任体育学院社会体育系副主任，2016年担任专业硕士生导师（含特岗教师导师），2017年担任体育学院体育表演专业系主任。工作以来，严格要求自己，认真踏实地搞教学、科研、比赛等工作，在2012年和2015年省教育厅举办的两次高校体育教师说课大赛中均荣获丙组一等奖的好成绩。发表论文10余篇，主持省部级课题3项，校级课题多项，获全国第七届大运会科学论文报告会三等奖。2015年荣获全国全民健身操舞大赛（安徽赛区）优秀裁判员的称号，所带学生先后在安徽省大学生活力运动季健美操大赛、安徽省大学生健美操比赛上取得优异成绩。

	主要学术成就
	主持的课题：
《安徽省高校瑜伽课程开展现状及对策研究》2012年省教育厅人文社科一般项目
《大众健美操在公共体育服务中的实证研究》2015年省体育局一般项目
《安徽省自发性群众体育组织的现状调查研究》2016年省教育厅人文社科重点项目
发表的论文：
《奥运百年媒介的运作》，体育文化导刊2013.3
《奥林匹克运动中的政治干预——以美国媒体莫斯科夏奥会和索契冬奥会报道为例》，江淮论坛2016.3
《第三套“全国健美操大众锻炼标准”对女性高级知识分子健康体适能的影响》，沈阳大学学报2012.2
《新“标准”对女高级知识分子有氧适能的影响》，淮北师范大学学报2012.2
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